nov/22

dec/22

jan/23
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j
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1| o GEEN TRAINING 1 | po 1] zo] cEENTRANING [ 1 | wo 1| wo PAASVAKANTIE 1| Ma 1 | Do 1] za
2 [ wo 2 | wr SINTERKLAAS 2 | ma 2 | Do 2 | Do 1] za 2 | Di | GEENTRAINING | 2 | Vr 2 | 2o
3 Do 3 Za 3 Di 3 Vr 3 Vr 2 Zo GEEN TRAINING 3 Wo 3 Za 3 Ma
af v 4| 20 4 [ wo 4| za 4| za 3 | ma 4 | Do 4| 20 4 | oi
5 | za 5 | Ma 5 | oo 5 | 2o 5 | 2o 4 | oi 5 | wr 5 | Ma 5 | wo
VERLOF
6 | 20 6 | Di 6 | wr 6 | Ma 6 | Ma 5 | wo 6 | za 6 | Di 6 | oo
HERFSTVAKANTIE 7 | wo 7| za 7 | bi 7 | bi 6 | oo 7 | 2o 7 | wo 7w
7 | Ma 8 | Do 8 | 20 8 | wo 8 | wo 7w 8 | Ma 8 | Do 8 | za
8 | Di 9 | wr KERSTVAKANTIE 9 | Do 9 | Do 8 | za 9 | Di 9 | wr 9 | 2o
9 | wo 10 | za 9 | Ma 10 | wr 10 | vr 9 | zo | ceENTRAINING | 10 | wo 10 | za 10 | Ma
10 | Do 1 | 2o 10 | Di 1 | za 1 | za 10 [ Ma 11 | po 1 | zo
1| owr 12 | Ma 11 | wo 12 | zo | KATA-TRAINING | 12 | Zo 1 | oi 12| v 12 | Ma au g / 23
12 | za 13 | Di 12 | Do 13 | Ma 13 | Ma 12 | wo 13 | za 13 | Di 14 | va
13 | 20 14 | wo 13 | vr 14 | bi 14 | bi 13 | Do 14 | zo 14 | wo 15 | bi
14 | Ma 15 | Do 14 | za 15 | wo 15 | Wo uf v 15 | Ma 15 | Do 16 | wo
15 | Di 16 | vr 15 | zo0 16 | Do 16 | Do 15 | za 16 | Di 16 | vr 17 | oo
16 | Wo 17 | za 16 | Ma 17 | wr 17 | wr 16 | zo | kATA-TRAINING || 17 | wo 17 | za | KATA-TRAINING f 18 | wr
17 | po 18 | 2o 17 | bi KROKUSVAKANTIE 18 | za PAASVAKANTIE 18 | Do OLH 18 | zo 19 [ za VERLOF
18 | vr 19 | Ma 18 | Wo 18 || za 19 | zo | KATA-TRAINING | 17 | Ma 19 | vr 19 | Ma 20 | zo
19 | za 20 | Di 19 | Do 19 | 2o 20 | Ma 18 | Di 20 | za 20 | bi 21 | va
20 | zo0 21 | Wo 20 | vr 20 | va 21 | bi 19 | wo 21 | Zo | KATA-TRAINING | 21 | wo 2 || i
21 | Ma 22 | Do 21 | za 21 oi 22 | wo 20 | Do 2 | Ma 22 | Do 23 | wo
22 | Di 23 | Vvr 22 | Zo KATA-TRAINING 22 | Wo 23 | Do 21 | Vr |AFREKENING KAARTEN| 23 | Di 23 | Vr LAATSTE TRAINING 24 | Do
23 | Wo KERSTVAKANTIE 23 | Ma 23 || Do 24 | vr 2 | za 24 | Wo 2 | za START SEIZOEN
24 | Do 2 | za 24 | Di 2§ wr 2 | za 23 | 20 25 | Do 25 | zo 25 | VR | EERSTE TRAINING
25 | vr 25 | 7o GEEN TRAINING 25 | wo 25 || za 26 | zo0 24 | Ma 2 | vr 26 | Ma 2 | za
26 | za 26 | Ma 26 | Do 26 || zo 27 | Ma »s | o | ENDAFREKENING | 27 | 22 27 | Di 27 | 20
27 | o KATA-TRAINING 27 | Di NIEUWJAARS- KROKUSVAKANTIE 28 | Di KAARTEN 28 | Zo | GEENTRAINING | 28 | Wo 28 | Ma
27 | Vr
28 | Ma 28 | wo RECEPTIE 27 | Ma 29 | wo 26 | Wo 29 | Ma 29 | Do 29 | Di
29 | Di 29 | oo 28 | za 28 | Di 30 | Do 27 | Do 30 | Di 30 | wr 30 | Wo
30 | wo s [ w 29 | 20 31| wr 28 | Vr | GEENTRAINING | 31 | Wo 31 | Do
af za 30 | Ma 2 | za BBQ 202
31 | Di 30 | Zo Q 0 3

Alle dinsdagen, vrijdagen en zondagen training; tenzij anders ingevuld in de kalender.




